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§ MENU SEPER COLEGIOS | MAYO 2012
© LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4
Entrada Salad bar Salad bar Salad bar
Spaguettis bolofiesa Pollo en salsa de
Mend A FERIADO pagu champifiones con papa| FESTIVAL DE TACOS
con queso
salteada
) Salteado de cerdo con Asado aleman con
Mend B Paella . . .
tortilla de verduras corbatines al perejil
Postre Flan d'e yogurt - Fruta Selv;? negra - Fruta al SNACK
al jugo - Fruta jugo - Fruta
7 8 9 10 11
Entrada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
. Pavo a la naranja con | Nuggets de pollo con |Rollitos de pescado con| Carne mongoliana con | FESTIVAL DEL BARROS
Mena A . . .
arroz arabe choclo al pesto papa gratinada arroz chaufan LUCO
Menia B Lentejas caseras Pastel de papas Cazuela de ave Spaguetti en Salsa | Pollo asado con papaala
Alfredo crema
Postre Tlrzfmlsu -Frutaal | Mousse d.e chocolate - | Natilla - Fruta al jugo - | Jalea con crema - Fruta SNACK
jugo - Fruta Fruta al jugo - Fruta Fruta al jugo - Fruta
14 15 16 17 18
Entrada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Meni A Carne al jugo con papa Lasaiia bolofiesa Salchichas al tomate | Bocado de pavo con FESTIVAL DE LA PIZZA
frita con papa duquesa arroz
Mena B | Caldillo de mariscos |Porotos con mazamorra Charquican Estofado de vacuno Rollltosljsa}l)aetst;ado con
Postre | BYAZ0 .de reina- Fruta al| Flan- Fruta al jugo- |Torta .de fruta- Fruta al Tres'leches- Fruta al SNACK
jugo - Fruta Fruta jugo - Fruta jugo - Fruta
21 22 23 24 25
Entrada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
. Nuggets con arroz Asado a la olla con Pescado frito con FESTIVAL DE LA
M A
ent FERIADO primavera Papa Lionesa fideos atomatados HAMBURGUESA
Ment B Carbonada Garbarl'z?s con Guiso de zapallitos con| Pollo al jugo con papa al
choricillo arroz perejil
Postre Selv;'i negra- Fruta al | Colegial- Fruta al jugo { Pie df: limé6n- Fruta al SNACK
jugo - Fruta Fruta jugo - Fruta
28 29 30 3L
Entrada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Pollo asado con Pavo arveiado con
Mena A Bisteck con puré verduras a la Ja Arroz cubano
. papa frita
mantequilla
Mena B| Cazuela de vacuno | Spaguetti a la Italiana | Estofado de vacuno Porotos con pilco
Postre Pastelillo- Fruta al jugo| Jalea con merengue- |Bavarois- Fruta al jugo {Kuchen- Fruta al jugo -

- Fruta

Fruta al jugo - Fruta

Fruta

Fruta
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